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ogrudan gunluk laboratuvar
‘ ‘ng,malarlndan alinan yanitlar!

Dis hekimi ve dis
teknisyeni Dr. Jorge Carro
Judrez (Panotla, Tlaxcala,

Meksika) hastalarin tedavisini
tek elden yapiyor; bu baglamda
karmasik genel tedavi ve
yuksek estetik gereksinimler soz
konusu oldugunda dogru kisidir.
Restorasyonlar tretilirken amac,
dislerin ¢cok 6zel dogal gordnumunu
yeniden olusturmak ve ayni zamanda
hastanin oznel duygularini yansitmaktir.
Altyapi malzemesi ne olursa olsun, tum
bireysel detaylar dikkate alinarak mumkin
oldugu kadar dogal dise benzer olmasi
istenir. Dogal bir gorunimun anahtari,
Universal kaplama seramigi VITA LUMEX AC
(VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Almanya] ile
birlikte iyl planlanmis ve koordineli bir calisma
konseptidir. Asagidaki roportajda restorasyonlarin
agiz icinde mumkun oldugunca mikemmel bir
sekilde nasil entegre edilebildigine dair degerli
bilgiler verilmektedir.




" Seramik kaplamalarla ilgili giinliik calismalarinizda ne gibi
zorluklarla karsilasiyorsunuz ve VITA LUMEX AC bu konularda
ustalasmaniza nasil yardimci oluyor?

Her gun karsilastigim zorluk, bir katmanlama protokoliinin ge-
listirilmesi, yani hangi malzemenin kullanilacagini bilmek, dogru
yapisal dizeni bulmaktir. Ayrica derinlikli olarak ve ylzeyde dogru
boyutlandirma yapilmasi cok énemlidir. VITA LUMEX AC sayesinde
temel dis rengi hi¢ karmasik dedgildir, clinkl kaplama seramigin
rengi kesinlikle dayaniklidir ve VITA renk tonu standartlariyla tam
olarak uyumludur. Yani VITA renk skalasindan A2 rengi aldigimda,
VITA LUMEX AC’den tam olarak bu orijinal VITA A2'yi elde etmis
oluyorum. Cogu kullanicr icin bir baska avantaj iki renk standardi
VITA classic A1-D4 ve VITA SYSTEM 3D-MASTER arasinda secim
yapma 0zgurligudur. Dis rengini belirlerken her zaman VITA Easy-
shade V Spektrofotometre ile birlikte calisirim. Dijital dis rengini
belirlemek cok hassastir ve kullanilmasi cok kolaydir.



VITA LUMEX AC ile katmanlama protokoliiniizii temel olarak nasil
tanimlayabilirsiniz? Genel bir prosediir var mi?

VITA LUMEX AC temel olarak OPAK DENTIN, DENTIN ve MINE'nin ge-
leneksel katmanlanmasinda renk tonunu kesin hassasiyetle yeniden
uretir. Bireysel dokunus, efekt malzemeleri tarafindan yaratilir. Ancak
herhangi bir sapmanin ortaya ¢cikmamasi icin bunlarin asiri derecede
uygulanmasindan kacinilmalidir. Renk efekti uygulamasi tamamen kul-
lanicinin elindedir. Gunlik calismalarimda yarisaydam ENAMEL clear
ve maskeleyici OPAK DENTIN arasinda bir denge bulmami saglayacak
bir rehber gelistirdim. Bu iki malzemeyle yari saydamUlgi kontrol edebi-
liyorum ve istenen yari saydamlik gecislerini ayarlayabiliyorum. ilginc bir
sekilde, VITA LUMEX AC malzemelerinin opaklik derecesinin dogrudan
soresensi duzeyiyle iliskili oldugunu buldum. Kendi gelistirdigim renk
skalamla farkli soresensi derecelerini belirleyip buna gére ayarlamak da
mumkin oluyor.

Daha dnce VITA VM 9 ile calismistiniz. VITA LUMEX AC’ye gecis nasil
oldu? Efektleri ve yari saydamligi kontrol etmeyi nasil basariyorsunuz?

Kullanim acisindan aslinda hicbir sey dedismedi. Kaplama konsepti aci-
sindan VITALUMEXAC bir kez daha iyi bilinen yollarrizliyor ve OPAK DEN-
TiN ile kullaniliyor. Bunun aksine, VM 9 kaplama sistemi BASE DENTINE
ile uygulaniyor. VITA LUMEX AC" nin birkac yeni kii¢lk farkina alismak
cok uzun sirmedi. Daha once VITA VM 9 ile olusturabildigim kaplama-
yi artik VITA LUMEX AC ile de yapiyorum. Kaplama seramigi bir yandan
ozel efekt malzemeleri sunarken diger yandan bunlari VITA AKZENT Plus
renkleri ile karistirarak kendi renk efektlerinizi olusturabilirsiniz. Dogal
ve canli bir etki buyuk ol¢ude translisensi derecesine baglidir. ENAMEL
clear ile kombine olarak yari saydamuk artirilabilir. Kullanicilar dis ya-
pisini simiile etmek ve canlilik olusturmak i¢in her tirlu firsata sahiptir.

VITA LUMEX AC kaplama seramiginin modelleme sirasindaki 6zel-
likleri nelerdir? Pisirme isleminden sonraki renk dayanikliligi nasildir?

VITA LUMEX AC en basindan beri kontrolim altindaydi. Biraz deneyimi
olan herkes bu daha kremsi ve ayni zamanda granuler kaplama serami-
gini uygulayabilir. VITA LUMEX AC ile kaplama karmasik olmasa da, VITA
VM 9 ile eskiden oldugu gibi ayni olumlu etkileri elde ediyorum. Modelle-
me sonuglarini farkli modelaj likitleri, seramik malzemeleri ve kullanici
birlikte olusturur. Uygun kivami elde etmek i¢in biraz VITA INTERNO mo-
delaj likiti kullaniyorum, bu ylzden on kurutma stresini buna gore uzat-
mam gerekiyor. Genel olarak kaplama seramigi oldukca stabildir. Kiicuk
porsiyonlar seklinde yerlestirilen seramik hicbir karisma olmadan yerin-
de sabit kalabiliyor. Bir seramik kismi daha sonra her zaman bir fircayla
kuvvet uygulanarak degistirilebilir. Boylece, nihai sonucu etkilemeden bu
kaplama seramigine gercekten hizli bir sekilde alisabilirsiniz.



Sekil 1: 65 yasindaki kadin hasta
21 numarali disindeki metal destekli
porselen kaplamasindan memnun
dedgildi.

Sekil 2: Hassas dis renk alimi,
VITA Easyshade V ile dijital olarak
gerceklestirilebilir.

Sekil 3: Yenilenecek kronun
Ustiine oluk acildi.




Sekil 4: Kaplamanin
cikarilmasindan sonra 21 nolu disin
durumu. OlcU alimindan once dis
kesimi ve koleye iplik yerlestirme.

Sekil 5: Zirkon alt yapi CAD/CAM
destekli olarak bitirildi ve adapte
edildi.

Sekil 6: Temel dis rengi,
Wash pisimiyle derinlemesine
olusturuldu.




Sekil 7: Morfolojik olarak dentin
cekirdeginin VITA LUMEX AC
DENTINE ile katmanlanmasi.

Sekil 8: Seramik partikullerin
mikro kenetlenmesi sayesinde
morfolojik zorluklarin Ustesinden
gelinebilir.

Sekil 9: Kronun yan tarasari ve
kesici kenarlar translisens mine
malzemesi ile olusturulmustur.




Sekil 10: ilk dentin pisirmesinden
sonra modeldeki sonuc.

Sekil 11: Katmanlamasi yapilmis
OPAL TRANSLUCEN,T firca ile
detayli olarak sekillendirilebilir.

Sekil 12: Katmanlamasi ve
modelaji bitirilmis kronun son
pisirmeden onceki gorintisy.




VITA LUMEX AC ile ne kadar hassas

Sekil 13: insizal gorinimde, '
calisilabildigi anlasilmaktadir.

Sekil 14: Son pisirme ve bitim
islemlerinden sonra morfolojinin
ayrintili Gretimi.

Sekil 15: Hassas modelajin %
servikalden gorinidma. -



Sekil 16: Alisilmadik derecede
belirgin morfolojinin 11 ve 21 nolu
dislerde lateralden goruntuleri.

Sekil 17: VITA LUMEX
malzemelerin soresensi derecesi
ilgili opakliklar ile ayarlanabilir.

Sekil 18: 21 nolu disin adeziv
simantasyonundan sonra kesin
gercek renge uygun yapilan dretim.




